
中西クラブ２０２１年度 トピックス

横浜市老連「友愛活動事例集に中西クラブ紹介（３月）

「横浜シニアの祭典」で中西クラブ紹介（Ｒ４年４月）

中西クラブの活動がタウンニュースに掲載（３月）

「加入促進特別賞」（１０月）

健康ウオーキング「中央公園」（３月）

横浜市老連シニアリーダー育成講座

にて田中会長が講演（１１月）

健康ウオーキング「みかん狩り」（１１月）

健康ウオーキング「牛丼ゲット！」（３月）


