
 泉区＜飯田地区＞ 
飯田地区は、区の北西部に位置し、西側は藤沢市と大和市に隣接している。「いちょう団地」と「上飯田団地」という大きな団地が

あるのが特徴のひとつです。南北に長く緑豊かなまちで市街化調整区域が多くあります。団地では高齢化が進んでいることと、地域の

中に福祉施設も多いため、地域参加のボランティアの方がたくさん活躍されています。 

泉区シニアクラブ連合会 ０４５－４１０－９７９９ 

 

 

文 

いずみ中央地域ケアプラザ 

上飯田地域ケアプラザ 

文 

ひなた山第二自治会館 ２ １ 

中屋敷自治会館 ３ 

台村自治会館 ６ 

いちょう団地第一集会所 ４ 

向が丘自治会館 

上飯田団地集会所 
９ 

向が原自治会館 ７ 

中村町内会館 ８ 

いちょうコミュニティハウス ５ 

上飯田南公園 10 11 

２ 健好クラブ 

月曜日 

 

 

主 催：ひなた山第二ふれあいクラブと自治会 

場 所：ひなた山第二自治会館 

住 所：上飯田町４６９８ 

１ ひまわりの会 

第２木曜日 

 
茶話会、 

健康相談 
会員 

健康体操、

誕生会 
会員 

 

３ 中屋敷あやとり会 

第２木曜日 

 
 
 

 

 

 

主 催：中屋敷あやとり会 

場 所：中屋敷自治会館 

住 所：上飯田町３６２９ 

カラオケ、体操、 

食事会 
会員 

 

 

４ いちょう団地第一長寿会 

第１・第３月曜日 

 
 
 

 

 

 

主 催：向寿会 

場 所：いちょう団地第一集会所 

住 所：上飯田町２６７０ 

カラオケ、手芸、 

誕生会、麻雀 
会員 

 

 

５ いちょう団地第二長寿会 

第３水曜日 

 
 
 

 

 

主 催：いちょう団地第二長寿会 

場 所：いちょうコミュニティハウス 

住 所：上飯田町３２２０－４ 

お茶会、カラオケ 
会員 

 

 

６ 宝寿会 

第４火曜日 

 
 
 

 

 

 

主 催：いちょう団地第一長寿会 

場 所：台村自治会館 

住 所：上飯田町２８６２－２ 

カラオケ、手芸、 

麻雀 
会員 

 
 

９ 第二千寿会 

第２土曜日 

 
 
 

 

 

主 催：第二千寿会 

場 所：上飯田団地集会所 

上飯田地域ケアプラザ 

住 所：上飯田町１３３８－１ 

茶話会、誕生会 
会員 

 

 

７ 向友会 

第３日曜日 

 
 
 

 

 

主 催：第向友会 

場 所：向が原自治会館 

住 所：上飯田町２１３９ 

ビデオ鑑賞、誕生会 
会員 

 

 

８ 宝寿会 

第２水曜日 

 
 
 

 

 

主 催：宝寿会 

場 所：中村町内会館 

住 所：上飯田町 1226-4 

カラオケ 
会員 

 

10 11 語ろう会 

木曜日・土曜日 

グラウウンドゴルフ他 
会員 

 

主 催：上飯田南町第一白寿会 

    上飯田南町第二白寿会 

場 所：上飯田南公園 

住 所：上飯田町９７９ 

飯田地区シニアクラブ一覧

上飯田南町第一白寿会

上飯田南町第二白寿会

第二千寿会

いちょう団地第一長寿会

いちょう団地第二長寿会

ひなた山第二ふれあいクラブ

宝 寿 会

向友会

中屋敷あやとり会
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